
APPENA FINITI GLI  
ARRESTI DOMICILIARI  
VADO VIA. O AL MARE  
O IN MAROCCO. MA  
VOGLIO ANDARMENE.  

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



FARE AMICIZIA NO, 
NON CI RIESCO. 

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



DORMIRE  
È UN DIRITTO.  
NESSUNO  
DOVREBBE  
PAGARE DOVE 
DORMIRE.    

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



QUANDO ERO  
PICCOLINO SONO STATO 
SBATTUTO FUORI CASA: 
ERA PIENO DI CASE 
VUOTE, LE SPACCAVO 
PER POTER DORMIRE. 

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



CHE NOIA.  
CHE DUE PALLE.  

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



DA PICCOLO  
ODIAVO I NAPOLETANI,  
POI IN CARCERE NE  
HO CONOSCIUTO UNO  
BUONO E LI HO  
RIVALUTATI TUTTI.    

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



NON TUTT3  
SONO UGUALI.    

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



QUA OGNI  
COSA TE LA DEVI 
GUADAGNARE. 
NON È FACILE,  
SOPRATTUTTO SE 
SEI STRANIER .     
    

Alcuni ragazzi incontrati negli spazi pubblici di via Appennini  
parlano della loro percezione della vita nel quartiere Gallaratese.



SONO LA  
PRIMA ABITANTE  
DI BONOLA.      
    

Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



È TUTTO 
LONTANO.  
LE COSE  
ESSENZIALI  
NON CI SONO.      
    

Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



IN VIA BOLLA  
ERANO VESSAT3 
DA TANTO TEMPO, 
A ME DISPIACE 
PER L3 BAMBIN3.      
    

Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



SEMBRA  
UN DORMITORIO.      
    

Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



MANCA 
UN AVVOCATO 
PER STRANIER3 
CHE CI AIUTI 
A RISOLVERE 
I PROBLEMI 
NOSTRI.   
        
    Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



QUELL3 CHE NON  
PARLANO ITALIANO  
E HANNO PAURA  
PERCHÉ NON SANNO 
COME DIFENDERSI,  
COME FANNO? 

Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



SIAMO STRETTE.  
SIAMO IN 5  
IN UNA CASA  
PICCOLISSIMA. 

Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



DEVO CHIEDERE  
A MIA FIGLIA  
DI TRADURMI 
L’ITALIANO.  

Alcune donne incontrate nello spazio pubblico del complesso abitativo  
di via Consolini parlano di come vivono nel quartiere Gallaratese.



MA QUELLO 
CHE DICO POSSO 
RIMANGIARMELO? 

  

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



ERO UNA METALLARA.  
CAPELLI LUNGHI AL 
CULO, PANTALONI  
BIANCHI E NERI  
E LA MAGLIETTA DEGLI  
IRON MAIDEN.  
 

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



MIA MAMMA  
È IN CARROZZINA. 
FACCIO MOLTA FATICA 
A PORTARLA SU QUESTE  
STRADE.  
 

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



—COME SI STA  
A VIVERE QUI?
—DA DIO. 

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



STATE SEMPRE  
AL BAR?  

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



IO SONO  
UN PROLETARIO.   

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



ALL’ORATORIO 
HANNO CHIUSO 
TUTTI I CAMPI DA 
BOCCE. LI HANNO  
CEMENTATI. 

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



HANNO PROVATO A FARE 
FESTE DI QUARTIERE. 
ORA SONO ANNI CHE È 
UN MORTORIO UNICO.  
E LO DICO IO CHE HO 
82 ANNI. 

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



NON LO CAMBIEREI  
PER NIENTE AL MONDO.  
NEANCHE MI DESSERO  
UN POSTO IN PIAZZA 
DUOMO. 

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



QUARTIERE  
FOREVER. 

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



C’È TUTTO  
E C’È NIENTE.  

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



L’ORATORIO  
AI MIEI TEMPI  
ERA VITA.  

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



PIÙ CHE  
AMICIZIE,  
CONOSCENZE.  

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



I POSTI  
DI RITROVO  
ERANO  
ISTITUZIONI.   

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



QUI TUTTO IL VERDE  
CHE C’È È UNA COSA  
STUPENDA.  
CI FANNO LO STADIO  
E ASFALTANO TUTTO.   

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



QUI E IL CENTRO 
SONO DUE MONDI 
DIVERSI.  

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



LO STADIO  
È UNA QUESTIONE 
DI BUSINESS.   

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



ESCO ALLE  
4 DEL MATTINO  
PER ANDARE  
AL LAVORO.    

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



RILDO.  
SOY PERUANO.   

Nicola, di 13 anni, intervista persone di diverse generazioni incontrate al Parco Dei Triangoli,  
al Betty Break Bar e alla vineria di via Ugo Betti, chiedendo loro come si vive nel quartiere Gallaratese.



QUESTA  
È LA GRANDE  
PARENTESI  
DELL’ALIMENTARE.     

Alcune persone che lavorano all’Hub Alimentare Spazio Indifesa di via Appennini  
parlano di come percepiscono la vita nel quartiere Gallaratese.



TU TI STAI 
IMPEGNANDO  
PER USCIRE DALLA  
TUA CIRCOSTANZA 
E IO TI SUPPORTO 
ATTRAVERSO  
L’ALIMENTARE. 

Alcune persone che lavorano all’Hub Alimentare Spazio Indifesa di via Appennini  
parlano di come percepiscono la vita nel quartiere Gallaratese.



L’ALIMENTARI ATTIRA,  
È IL PRIMO AIUTO  
CONCRETO. VENGONO  
PER QUELLO E POI  
SI AVVICINANO AGLI  
ALTRI SERVIZI. 

Alcune persone che lavorano all’Hub Alimentare Spazio Indifesa di via Appennini  
parlano di come percepiscono la vita nel quartiere Gallaratese.



A VOLTE VENGO 
QUA E MI CHIEDO:  
MA LA GENTE  
DOVE STA? 

Alcune persone che lavorano all’Hub Alimentare Spazio Indifesa di via Appennini  
parlano di come percepiscono la vita nel quartiere Gallaratese.



ESCO DALLA METRO  
A SAN LEONARDO,  
COSTEGGIO VIA BOLLA  
E LA FERMATA DOPO  
C’È CASCINA MERLATA,  
CHE È L’OPPOSTO.   

Alcune persone che lavorano all’Hub Alimentare Spazio Indifesa di via Appennini  
parlano di come percepiscono la vita nel quartiere Gallaratese.



CASCINA MERLATA È 
QUEL TIPO DI RIQUA-
LIFICAZIONE URBANA 
CHE, COSÌ D’AMBRIACA,
AVREI DETTO SENZA 
CRITERIO. 

Alcune persone che lavorano all’Hub Alimentare Spazio Indifesa di via Appennini  
parlano di come percepiscono la vita nel quartiere Gallaratese.



SIAMO  
SEMPRE  
QUA. 

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



DI ETNIE  
C’È UN MISTO 
FRITTO QUA.

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



VORREI  
ANDARMENE  
MA NON ME NE 
ANDREI MAI.

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



QUANDO  
CI CRESCI,  
CI CRESCI. 

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



UN  CHE  
ARRIVA DA FUORI  
NON RIESCE AD 
APPROCCIARSI. 

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



È COME FOSSE  
UN PICCOLO  
PAESINO.  
NON CONOSCO  
IL TUO NOME  
MA SO CHI SEI. 

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



IN ALTRE ZONE MI 
SENTO IN PERICOLO, 
MA APPENA INIZIO  
A ENTRARE A SAN  
LEONARDO DICO  
“OK, CI SONO”.  

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



LO STILE DI VITA  
DI MILANO È  
LAVORO,  
LAVORO,  
LAVORO,  
LAVORO,  
LAVORO.   

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



SE ESCE  
DA MILANO  
È GIÀ TANTO.   

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



SALAM ALAIKUM.      

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



SE SIETE DI  
SINISTRA NON  
CI PARLO CON VOI.  
IO SONO RAZZISTA 
ANCHE CON  
L3 ITALIAN3.    

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



IL MIO QUARTIERE 
È IL PIÙ BELLO DEL 
MONDO PERCHÉ 
CI SONO IO. 
    

Alcune persone incontrate negli spazi pubblici e nei giardini di via Alex Visconti  
parlano di come vivono il quartiere Gallaratese.



STIAMO IN  
SAN LEONARDO 
SULLE PANCHINE.  
    

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



NON SOLO  
SONO OBBLIGATA  
AD ANDARE A 
SCUOLA, MA DEVO 
PURE ANDARCI 
BENE?     

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



SONO PIÙ GIORNI 
CHE STO ASSENTE  
DA CHE VADO  
A SCUOLA.     

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



SE NON SI VA  
A SCUOLA?  
MADONNA DORMO 
DI BRUTTO.       

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



C’È  
LA FAMILY.        

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



SE A ME MI  
SOSPENDONO 
MI AMMAZZANO.  
MI RITROVI  
AL CIMITERO CON 
SCRITTO: “RIP. 
MORTA PER  
SOSPENSIONE”.       
Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



SE STA SUL  
CAZZO A LEI  
STA SUL CAZZO 
PURE A NOI.        

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



PARLARE,  
NON SAPERE  
E PRENDERSI  
GLI SCHIAFFI.         

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



IO SONO  
LA PIÙ GRANDE, 
DECIDO IO ANCHE 
PER MIA MADRE.           

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



MA VOI  
COSA PENSATE  
ASCOLTANDO NOI 
PARLARE? 

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



NON VOLEVO  
ANDARE AL CARDANO, 
MA TUTT3 CI VANNO  
E QUINDI CI VADO  
PURE IO. 

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



NON DITE IL NOME  
DEL MIO TIPO, È  
SEGRETO. SE LA GENTE 
SA PUÒ ROVINARE,  
SE NON SA NON PUÒ 
ROVINARE NIENTE. 

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



NON ANCORA  
BACIATI.  
IO VADO TRA. 

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



ODIO  
LE RELAZIONI  
PERCHÉ  
ROVINANO  
TUTTO. 

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



—ADIEL, QUANTO 
SEI FELICE DA  
1 A 10? 
—IL VOTO DELLA 
FELICITÀ? 7 AMO. 

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.



MIO PAPÀ  
È PORTINAIO  
ALLA BANCA  
QUA A BONOLA  
E MIA MAMMA  
FA LA SALUMIERA 
ALLA PAM.  

Alcun3 ragazz3 tra i 13 e i 15 anni incontrat3 tra CAM e il centro aggregativo  
di Lampugnano parlano di come vivono il quartiere.


